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理化指标得分逐步上升棳稻米品质逐步提升暎因此棳在保证安全抽穗的前提下棳适当推迟播种期有利于提高宜
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暋暋随着人们物质生活水平的不断提高棳人们对主

食的摄入量相对下降棳主食的摄入量比棻棸年前减

少了棽棸棩左右椲棻椵棳对主食的需求开始向 暟少而精暠
的方向发展暎我国是世界水稻生产大国和稻米消费

大国棳稻米是我国人民的最重要的主食暎随着生活

水平的提高棳人们对稻米品质的要求也不断提高暎
生产优质稻米的关键是选用优质水稻品种棳宜优

椂椃棾是福建省农业科学院水稻研究所用不育系宜香

斄与恢复系福恢椂椃棾配组而成的三系籼型杂交水稻

新品种椲棽椵棳该品种将丰产暍优质暍抗稻瘟和适应性

等性状综合较高水平上棳已先后通过福建省暍广东

省暍国家和云南省品种审定暎在福建省第三届优质

稻品种评选活动中棳被评为优质晚稻新品种棳并列

入福建省棽棸棸椄年主推品种棳棽棸棻棸年被农业部评定
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为全国水稻主导品种椲棾椵棳同年获得福建省首届优质

粥米暨再生稻米质品鉴评比活动再生稻再生季稻米

金奖棳是福建省棽棸棻棽年晚稻区试对照品种并在南

方稻区有较大面积推广棳棽棸棻棽年被农业部确认为

超级稻品种棳目前已成为福建当家品种之一棳是许

多大米加工企业的重要加工原料暎
稻米品质性状除受品种的遗传基因控制外棳还

与生态环境暍栽培措施有着密切的关系椲棿椵暎在分期

播种试验中棳由于各处理所处的温度暍光照等条件

存在着一定的差异棳相应也引起稻米品质的变

化椲椀棴椄椵暎本研究以宜优椂椃棾为材料棳通过分期播种

试验棳研究不同播种期对产量性状以及稻米品质性

状的影响棳探索不同光温条件下稻米品质变化规

律棳以期为宜优椂椃棾高产优质栽培提供理论依据暎
棻暋材料与方法

棻灡棻暋试验材料

宜优椂椃棾棳中种集团福建农嘉种业股份有限公

司提供暎
棻灡棽暋试验设计和方法

本试验于棽棸棻棸年在福建省建阳市良种试验场

进行棳试验设椂个播种期 棬斄棭椇椀月棻日 棬斄棻棭暍
椀月棻棸 日 棬斄棽棭暍椀 月 棽棸 日 棬斄棾棭暍椀 月 棾棸 日

棬斄棿棭暍椂月棻棸日 棬斄椀棭暍椂月棽棸日 棬斄椂棭暎每个

处理棾次重复棳棻椄个小区棳随机区组排列棳每个

小区做田埂暎椀叶龄移栽棳单本插栽椄行棳每行棻棸
株棳株行距棽棸灡棸斻旐暳棽棾灡棾斻旐棳田间管理与病虫

害防治同于大田生产暎

播种当天日期记为播种期棳每个处理定点棻棸
株调查棳当主穗顶 棬不连芒棭露出叶鞘时为抽穗棳
凡抽穗有椄棸棩时为齐穗期暎在水稻成熟前每小区

调查棿棸丛有效穗数棳并取棻棸丛稻株室内考种棳计

算小区理论产量暎在水稻成熟时收取稻谷棳晒干室

温贮藏棾个月后进行稻米品质检测暎
稻米品质各项指标测定依据 斘斮棻棿椃灢椄椄米质测

定方法椲椆椵在福建省水稻研究所水稻品质改良实验室

进行暎其中直链淀粉含量采用碘比色法测定棳糊化

温度采用碱消值法测定棳胶稠度采用热碱糊化冷胶

法测定暎理化指标总分依据农业部颁布标准 暟斘斮棷
斣椀椆棾灢棽棸棸棽食用稻品种品质暠椲棻棸椵进行计算棳并转化

为百分制暎
棻灡棾暋统计分析方法

气象原始数据由福建省建阳市气象局提供暎试

验数据的统计分析均采用 斉旞斻斿旍和 斈斝斢数据处理

系统进行暎
棽暋结果与分析

棽灡棻暋播种期对产量和抽穗期的影响

由表棻可见棳宜优椂椃棾随播种期的延迟棳播种

至齐穗所需的天数减少棳各生育期也相应地缩短暎
全生育期椲棻棻椵的变异范围为棻棻椄暙棻棾椂斾暎各处理的

齐穗期在椄月椂日到椆月棻棻日之间暎最迟的斄椂处

理齐穗期早于闽西北内陆山区常年水稻安全齐穗

期椲棻棽椵暎宜优椂椃棾的产量随播种期推迟先增加后减

少棳斄棾产量最高棳斄棽次之棳斄椂最低暎

表棻暋不同播种期下宜优椂椃棾的生育期和产量

斣斸斺旍斿棻暋斍旘旓旝旚旇旔斿旘旈旓斾斸旑斾旟旈斿旍斾旓旀斮旈旟旓旛椂椃棾斸旚斾旈旀旀斿旘斿旑旚旙旓旝旈旑旂斾斸旚斿旙

处 理
播种期棷
棬月棴日棭

齐穗期棷
棬月棴日棭

成熟期棷
棬月棴日棭

全生育期
棷斾

理论产量棷
棬旊旂暏旇旐棴棽棭

斄棻 棸椀棴棸棻 棸椄棴棸椂 棸椆棴棻椀 棻棾椂斸 棻棻棸椂椄灡椆椃斻
斄棽 棸椀棴棻棸 棸椄棴棻棻 棸椆棴棽棻 棻棾棿斸 棻棻椄棿椄灡椀椂斺
斄棾 棸椀棴棽棸 棸椄棴棻椄 棸椆棴棽棿 棻棽椃斺 棻棾棽椆椀灡椆椃斸
斄棿 棸椀棴棾棸 棸椄棴棾棸 棻棸棴棸棻 棻棽棿斺 棻棸椃棿棽灡棿棿斻
斄椀 棸椂棴棻棸 棸椆棴棸棾 棻棸棴棸椂 棻棻椄斻 棻棸棻棽椆灡椀棻斾
斄椂 棸椂棴棽棸 棸椆棴棻棻 棻棸棴棻椂 棻棻椄斻 椆椂椆棸灡椂椆斿

注椇同列数据后不同小写字母表示棸灡棸椀水平差异显著暎

棽灡棽暋播种期对水稻碾磨品质的影响

水稻碾磨品质 棬加工品质棭包括糙米率暍精米

率和整精米率棾项指标棳由表棽可见棳不同播种期

水稻 糙 米 率 变 化 幅 度 不 大棳变 幅 为 椃椆灡棿棩 暙
椄棸灡椀棩棳斄棻暙斄椂随着播种期的推迟精米率呈逐渐

提高的趋势棳斄椀暍斄椂糙米率达到最大值椄棸灡椀棩暎
精米率的变幅为椂棿灡棿棩暙椃棸灡椂棩棳斄棻的精米率最

低棳只 有 椂棿灡棿棩棳斄椀 的 精 米 率 达 到 最 大 值

椃棸灡椂棩暎整 精 米 率 的 变 化 幅 度 最 大棳 变 幅 为

棽棿灡椃棩暙椀椀灡棻棩棳斄棻暙斄椀随着播种期的推迟棳整

棽椆椂 福建农业学报 第棽椃卷



精米率呈逐渐提高的趋势棳斄椀的整精米率达到最

大值椀椀灡棻棩棳斄棻最低棳只有棽棿灡椃棩暎整精米率是

衡量水稻碾磨品质最为重要的一项指标棳同时是稻

米品质五项定级指标之一暎综上所述棳随着播种期

的推迟宜优椂椃棾的碾磨品质呈逐步提升的趋势棳
斄椀的碾磨品质达到最好棳斄椂 又有所下降棳斄棻
最差暎
棽灡棾暋播种期对稻米外观品质的影响

稻米外观品质主要包括垩白率暍垩白度和透明

度棳其中垩白度和透明度也是衡量稻米品质等级的

重要指标暎如表棾所示棳随着播种期的推迟棳稻米

的垩白率和垩白度呈下降趋势棳透明度则呈提高趋

势棳即外观品质逐步提升暎垩白率变幅为椀椄灡棾棩暙
椄棾灡棾棩棳斄棻垩白率最高棳为椄棾灡棾棩棳斄椂垩白率

最低棳为椀椄灡棾棩椈垩白度变幅为椆灡椂棩暙棽棽灡椀棩棳
斄棻垩白度最高棳为棽棽灡椀棩棳斄椂垩白度最低棳为

椆灡椂棩椈透明度变幅为棽灡棸暙棾灡棸级棳斄椂透明度最

高棳棽灡棸级暎由此可见棳随着播种期的推迟宜优

椂椃棾的外观品质呈逐步提升的趋势棳斄椂的外观品

质最好棳斄棻最差暎

表棽暋不同播种期下宜优椂椃棾齐穗期棴成熟期日均温和碾磨品质

斣斸斺旍斿棽暋斖旈旍旍旈旑旂旕旛斸旍旈旚旟斸旑斾斸旜斿旘斸旂斿旚斿旐旔斿旘斸旚旛旘斿旀旘旓旐旇斿斸斾旈旑旂旚旓旐斸旚旛旘旈旑旂旙旚斸旂斿旓旀斮旈旟旓旛椂椃棾斸旚斾旈旀旀斿旘斿旑旚旙旓旝旈旑旂斾斸旚斿旙

处理
齐穗期暙成熟期

天数棷斾
齐穗期暙成熟期日均温棷曟

全期 前棽棸斾
糙米率棷棩 精米率棷棩 整精米率棷棩

斄棻 棿棻 棽椄灡棸 棽椄灡椃 椃椆灡棿斻斆 椂棿灡棿斾斈 棽棿灡椃斾斈
斄棽 棿棽 棽椄灡棻 棽椄灡椂 椃椆灡椂斻斅斆 椂椆灡棻斻斅斆 棿棿灡棻斻斆
斄棾 棾椄 棽椃灡棽 棽椃灡椀 椃椆灡椆斺斻斄斅斆 椂椄灡椄斻斆 棿椃灡椀斺斅
斄棿 棾棾 棽椂灡棿 棽椃灡椀 椄棸灡棾斸斺斄斅 椂椆灡椂斺斻斄斅斆 棿椄灡椀斺斅
斄椀 棾棿 棽椀灡椂 棽椃灡椃 椄棸灡椀斸斄 椃棸灡椂斸斄 椀椀灡棻斸斄
斄椂 棾椂 棽棾灡椃 棽椀灡椆 椄棸灡椀斸斄 椃棸灡棻斸斺斄斅 棿椃灡椄斺斅

注椇同列数据后不同小写字母表示棸灡棸椀水平上差异显著棳不同大写字母表示棸灡棸棻水平上差异极显著暎

棽灡棿暋播种期对水稻蒸煮食用品质的影响

稻米蒸煮食用品质包括直链淀粉含量暍胶稠度

和糊化温度棾项指标棳其中直链淀粉含量高低是衡

量稻米食用品质好坏的一项重要指标暎一般来说棳
具有中等直链淀粉含量的稻米其蒸煮食用品质较

好暎由表棾可见棳随着播种期的推迟棳宜优椂椃棾的直

链淀粉含量呈逐步提高的趋势棳变幅为棻棻灡椆棩暙

棻椀灡椀棩棳斄棻最低棳直链淀粉含量只有棻棻灡椆棩棳斄椂
最高棳为棻椀灡椀棩棳含量比较适中暎不同播种期稻

米的胶稠度和糊化温度变化不大棳胶稠度变幅为

椄棻灡棸暙椄椄灡棸旐旐棳糊化温度 棬碱消值棭的变幅为

棿灡椂暙椀灡棿级暎因此以直链淀粉含量为重点棳并结

合其他棽项指标来衡量棳椂个播种期中 斄椂的蒸煮

食用品质相对较好暎

表棾暋不同播种期下宜优椂椃棾的外观品质暍蒸煮食用品质和理化指标得分

斣斸斺旍斿棾暋斄旔旔斿斸旘斸旑斻斿旕旛斸旍旈旚旟棳斿斸旚旈旑旂斸旑斾斻旓旓旊旈旑旂旕旛斸旍旈旚旟棳斸旑斾旙斻旓旘斿旙旓旀旔旇旟旙旈斻旓斻旇斿旐旈斻斸旍旈旑斾斿旞旓旀斮旈旟旓旛椂椃棾斸旚斾旈旀旀斿旘斿旑旚
旙旓旝旈旑旂斾斸旚斿旙

处理
垩白率
棷棩

垩白度
棷棩 透明度 碱消值

直链淀粉含量
棷棩

胶稠度
棷旐旐

理化指标得分
棷分

斄棻 椄棾灡棾斸斄 棽棽灡椀斸斄 棾灡棸斸斄 棿灡椆斸斺 棻棻灡椆斻斆 椄棾灡棾斸斺 棿椃灡椄
斄棽 椃椀灡椃斺斄斅 棽棻灡椃斸斄 棾灡棸斸斄 棿灡椂斺 棻棽灡椃斺斻斅斆 椄椀灡棸斸斺 椀棿灡棿
斄棾 椃棿灡椃斺斄斅 棻椃灡棿斸斺斄斅 棽灡棾斺斻斄斅 椀灡棸斸斺 棻棽灡椆斺斻斅斆 椄椃灡棾斸 椀椃灡椄
斄棿 椃椂灡棸斺斄斅 棻椀灡椀斺斻斄斅 棾灡棸斸斄 椀灡棸斸斺 棻棾灡椆斺斄斅 椄棻灡棸斺 椂棽灡棽
斄椀 椃棾灡棸斺斅 棻棿灡椂斺斻斄斅 棽灡椃斸斺斄斅 椀灡棻斸斺 棻棾灡椄斺斄斅 椄椀灡椃斸斺 椂椄灡椆
斄椂 椀椄灡棾斻斆 椆灡椂斻斅 棽灡棸斻斅 椀灡棿斸 棻椀灡椀斸斄 椄椄灡棸斸 椃棻灡棻

注椇同列数据后不同小写字母表示棸灡棸椀水平差异显著棳不同大写字母表示棸灡棸棻水平差异极显著暎

棽灡椀暋不同播种期稻米的理化指标得分

由表棾可知棳斄棻暙斄椂宜优椂椃棾的理化指标总

分逐步提高棳变幅为棿椃灡椄暙椃棻灡棻分棳斄棻得分最

低棳只有棿椃灡椄分棳斄椂得分最高棳为椃棻灡棻分暎由

棾椆椂第椃期 李清华等椇不同播种期对宜优椂椃棾产量及稻米品质的影响



此可见棳随着播种期的推迟棳宜优椂椃棾的稻米品质

逐步提升棳斄椂最好暎
棽灡椂暋灌浆期温度对稻米品质的影响

灌浆期间的温暍湿度和光照等气象因子都会影

响到稻米品质棳尤其是温度对稻米品质的形成有着

显著影响椲棻棾棴棻椂椵暎由表棽可见棳不同播种期下宜优

椂椃棾齐穗期棴成熟期全期日均温呈下降趋势棳变幅

为棽棾灡椃暙棽椄灡棻曟棳斄棽最高为棽椄灡棻曟棳斄棻略低于

斄棽棳为棽椄灡棸曟棳斄椂最低为棽棾灡椃曟椈齐穗期棴成

熟期前棽棸斾的日均温也是呈下降趋势棳变幅为

棽椀灡椆暙棽椄灡椃曟棳斄棻 最 高 为 棽椄灡椃曟棳斄椂 最 低 为

棽椀灡椆曟暎结合表棽暍棾可以看出棳随着随着播种期

的推迟棳灌浆结实期日均温的降低棳宜优椂椃棾的整

精米率大幅度提高棳透明度暍直链淀粉含量和理化

指标得分逐步提高棳而垩白率减少暍垩白度显著下

降棳稻米品质逐步提升暎
棾暋讨论与结论

稻米品质是一个综合性状棳涉及到碾磨暍外

观暍蒸煮食味和营养等方面的多项指标暎通过对宜

优椂椃棾在同一地点椂个不同播种期品质性状的分析

研究棳发现播种期对所有稻米品质性状都会产生影

响棳但不同性状受播种期影响程度各不相同棳其中

糙米率暍精米率暍碱消值暍胶稠度相对稳定棳而整

精米率暍垩白度暍垩白粒率暍透明度和直链淀粉含

量波动较大棳说明不同播种期对部分品质性状产生

影响很大暎
稻米品质的优劣除了受品种本身遗传因素所控

制外棳环境因素对稻米品质性状也有很大的影响棳
有的稻米品质性状是品种的基因型与环境共同作用

的结果暎多数研究认为温度对稻米品质的影响最为

显著棳特别是在灌浆结实前期的影响最大椲棻棾棴棻椂椵暎
如在这期间遇到高温天气棳会使籽粒充实度受到影

响棳容易产生垩白棳造成整精米率降低棳垩白粒增

多棳垩白面积增大棳使稻米的加工品质和外观品质

下降暎本研究表明棳播种期对宜优椂椃棾各项品质指

标的影响程度各不相同棳其中对整精米率暍垩白

率暍垩白度暍透明度和直链淀粉含量的影响较大棳
对糙米率暍精米率暍糊化温度和胶稠度的影响较

小暎随着播种期的推迟棳灌浆结实时间延后棳灌浆

结实期温度降低棳宜优椂椃棾的整精米率暍透明度和

直链淀粉含量提高棳垩白度暍垩白率下降暎
随着人们生活水平的提高棳消费者对稻米的需

求已逐渐由单一数量上满足向数量和品质兼顾棳甚

至以品质为主的方向转变棳稻米品质的优化倍受关

注棳近几年育种和栽培专家在品质改良和保优栽培

上做了大量工作暎通过本试验可以看出棳宜优椂椃棾
的产量随播种期推迟有一个先增后减的趋势棳椀月

棽棸日播种产量最高且品质居中棳说明提高产量和

改善品质二者并不完全矛盾棳二者在一定水平上可

以兼顾暎当然棳随播种期推迟稻米品质逐渐趋优棳
椂月棽棸日播种的外观品质暍蒸煮食用品质最好棳
理化指标得分最高暎这一研究结果对指导水稻优质

生产有重要意义棳为了获得高等级的稻米棳在确保

安全齐穗的前提下棳适当推迟宜优椂椃棾的播种期可

以大大改善稻米品质暎
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