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摘 � 要: 选用 8 个高代苦瓜自交系配制杂交组合 28 个, 通过观察比较表明, 组合 BAL- 22- 31� 9208B (如玉

11 号) 综合性状表现优良; 植株生长旺盛, 始雌花着生于第 11节左右, 瓜长 25~ 28 ㎝, 横径6� 0~ 7� 0 cm, 肉

厚 1� 1 cm, 瓜皮为墨绿色, 短纵条间玉米瘤, 尾部稍尖, 主侧蔓同时结果; 平均单瓜重 400 g 以上, 挂果量大,

产量高, 耐寒、耐热性较强, 较抗枯萎病。参加郑州、永春、三明、漳州多点试验, 产量达 5� 12 万~ 10� 50 万

kg � hm- 2 , 分别比当地对照品种增产 16� 7%、18� 3%、16� 5%、11� 4%。
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Breeding of new balsam pear variety, Ruyu No� 11

L I Zu- liang , PANG Yan- x ing , CH ENG Yang , WU Xiao- hua, M IAO Qian, ZH ANG Yu- can

( Agr icultural Bior es our ce Research Ins titute, Fuj ian A cademy o f Ag ricultural Sciences , Fuzhou,

F uj ian� 350003, China)

Abstract: T wenty- eight cro ssed- combinat ions from 8 high- gener ation, self- cro ssed systems w ere tested. The com-

bination � BAL - 22- 31 � 9208B � ( Ruyu No� 11) display ed superior g ener al char act eristics� They included: ( a)

gr ow ing v igo rously, ( b) the fir st fema le flower appearing at about 11 joint, ( c) melon being 25- 28 cm long and

6� 0- 7� 0 cm in diameter, ( d) flesh thickness being about 1� 1cm, ( e) sing le fruit av erag ing more than 400 g , ( f)

deep- green skin with sheen and round lum ps, ( g) female flowers on main and side stems blossoming at the same

time, ( h) bearing larg e number o f fr uits w ith high yield, ( i) t oler ating high and low temperatures, and ( j) resisting

to w ithering� The fruit yield ranged from 51 222 to 105 000kg hm- 2 , and was 16� 7% , 18� 3% , 16� 5% and 11� 4%

higher than that of the lo cal cultivars fr om Zhangzhou, Yongchuan, Sangm iang and Zhangzhou, r espectively.

Key words: balsam pear ; seed breeding ; Ruyu No� 11

� � 苦瓜系葫芦科苦瓜属一年生蔓性草本蔬菜, 是

我国长江以南地区重要的蔬菜种类之一, 其营养丰

富, 含有多种人体所需的氨基酸类等有益成分。随

着苦瓜营养价值及药用保健功效不断被人们所认

识, 喜食苦瓜的人群越来越多, 且苦瓜市场价格一

直较高, 种植效益不错, 这些都促使各地苦瓜种植

面积越来越大。近年来, 福建省已选育出多个苦瓜

新品种供生产种植[ 1- 5] 。

随着苦瓜消费市场不断发展,人们消费苦瓜的习

惯也有变化分化, 喜食深绿皮色苦瓜的人群逐渐增

多。本课题组研究收集了大量国内外苦瓜种质资源,

在培育高代自交系的基础上, 通过杂交组配, 育成了

早熟、高产、优质、深绿皮苦瓜杂交一代新品种 � � � 如

玉11号苦瓜, 以满足这部分消费者的需求。本文就

现已选育成功的苦瓜新品种 � � � 如玉 11号的选育过

程及其特征和栽培技术要点进行总结。

1 � 选育方法

� � 1999年开始, 广泛征集国内外苦瓜品种材料

34份, 通过试种、观察, 选择综合性状表现优良

的品种材料 8个, 采用单株自交、分离、选择的方

法形成高代稳定的自交系, 然后根据相关材料遗传

亲缘关系及材料来源, 选择遗传距离较远、来自不

同区域的品种相互配组, 共配制杂交组合 28 个,

再通过简单组合比较后, 选择表现好的 12个组合

分别于 2007年春季在福清某武警农场与福州市依

凯农场进行比较试验。结果表明组合 BAL - 22-

31 � 9208B综合性状表现突出, 具有高产优质的特
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点。2007、2008年分别在郑州、漳州、永春、三

明等地又进行多点试种试验。

2 � 选育过程

2� 1 � 亲本选育过程及主要性状特性
� � 如玉 11号苦瓜是以高代稳定自交系 BAL- 22

- 31为母本、9208B 为父本育成的杂交一代品种。

母本 BA L- 22- 31是由日本�群星�苦瓜于 2003年

秋,选择优良单株自交获得 S1 , 2004年春季至 2005

年秋连续单株自交, 采用单株选择获得 S2 ~ S5代种

子, 2006年春秋两季种植 S5代, 采用集团选择法获

得 S6 ~ S7种子, 从而形成稳定纯合自交系, 定名

BAL- 22- 31。其特性为: 长势中上, 抗病性较强,

主蔓雌花率高, 始雌花节位 13节左右, 早熟, 瓜皮墨

绿色,果形近平顶棒状, 大小玉米瘤,连续挂果能力

特强,单果重 300~ 400 g, 瓜长 18� 0~ 22� 0 cm, 横

径 7� 0 cm 左右。父本 9208B选育过程: 2000年秋,

引进了苦瓜材料 208(系由西园苦瓜三代连续选择

优良单株自交) , 获得 S3代种子, 于 2001 年春至

2003年春采用单株与混合选择相结合方法获得

S4 ~ S8 种子, 从而形成稳定纯合自交系, 定名

9208B。其特性为: 植株长势较旺, 分枝性强, 始雌

花节位 13 节, 早熟, 瓜皮淡绿色, 果形平顶棒状, 圆

瘤,瓜长 29� 6 cm 左右,横径9� 2 cm 左右,花后 23 d

左右平均单果重 600~ 750 g。

2� 2 � 如玉 11号 苦瓜品种特征特性

� � 如玉 11号苦瓜植株生长势强, 分枝力旺盛。

主蔓第一雌花着生于第 11节左右, 商品瓜呈近平

蒂棒状, 短纵条间玉米瘤, 连续挂果能力特强, 从

开花到商品瓜成熟 16 ~ 18 d, 瓜长 25� 0 ~ 28� 0

cm, 横径 6� 0~ 7� 0 cm, 肉厚 1� 1 cm, 瓜皮为墨

绿色, 单瓜重 400~ 500 g。肉质脆嫩, 苦味中等,

回味甘甜, 品质优良。杂交一代制种的种瓜从开花

到种子成熟 28~ 32 d, 此时的果实尾部先变黄后变

红并开裂, 种子呈盾形, 黄褐色, 表面具盾形花

纹。种子千粒重 180~ 200 g。2009 年 6 月通过了

福建省农作物品种审定委员会组织蔬菜专业委员会

有关专家的现场考察评审, 命名为 �如玉 11号�。

2� 3 � 品种试验结果

2� 3� 1 � 组合比较试验 � 2005年春季配制杂交组合

28个, 2006年春季进行组合简单比较, 选择表现

优良的 12个组合于 2007年春季分别在福清某武警

农场与福州市依凯农场进行组合比较试验。

2� 3� 1� 1 � 福清某武警农场比较试验 � 2007 年春季

在福清某武警农场进行品种比较试验, 设 3 次重

复, 随机区组排列, 采用平棚架栽培方式, 小区面

积 15� 0 m
2
, 前茬作物为西芹, 田间管理采取常规

种植。

� � 试验结果表明: 组合 BAL - 22- 31 � 9208B

产量最高, 与其他组合 (品种) 比较达显著或极显

著水平, 与 CK 比较达极显著水平。通过田间观

察, 综合考察其他性状, 组合 120BAL- 22- 31 �

9208B同样优于其他组合 (表 1)。

表 1� 2007福清某武警农场苦瓜杂交组合(品种)的产量比较

Table 1� Yield comparison of cross combination of balsam pears at a farm in Fuzhou in 2007

代号 组合(品种)
小区产量

( kg)

小区产量较 CK � LSR

kg % 0� 05 0� 01

0711 BAL- 22- 31� 9208B 80� 30 9� 9 14� 06 a A

0703 马 D� 9208A 78� 46 8� 06 11� 44 b A

0706 马 D� 莆 27- 39 78� 20 7� 8 11� 07 b A

0713 如玉 5号 78� 00 7� 6 10� 79 b A

0702 马 D� 102 74� 26 3� 86 5� 48 c B

0704 马 D� BAL- 128 72� 20 1� 8 2� 55 d BC

0701 马 D� 207 72� 03 1� 63 2� 31 de BC

0712 新翠 71� 70 1� 3 1� 84 def CD

CK 翠玉 70� 40 efg CD

0710 207� 9208A 70� 20 - 0� 2 - 0� 28 fg CD

0705 马 D� BAL- 22- 31 69� 43 - 0� 97 - 1� 37 g D

0707 213� 207 65� 53 - 4� 87 - 6� 91 h E

0708 207� 102 62� 33 - 8� 07 - 11� 46 i F

0709 207� 10A 61� 03 - 9� 37 - 13� 30 i F
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2� 3� 1� 2 � 福州市依凯农场比较试验 � 2007年春季

在福州市依凯农场, 考虑菜农自主管理方便, 不设

重复, 但扩大了小区面积, 小区面积 66� 7 m 2 , 采

用小拱棚式栽培, 以翠玉苦瓜 ( 0713) 作对照。前

茬作物为白菜。试验结果表明: 如玉 11号苦瓜产

量较对照翠玉苦瓜增产 13� 94% (表 2)。

表 2� 2007 福州市依凯农场苦瓜杂交组合(品种)的产量比较

Table 2 � Yield comparison of cross combination of balsam

pears at yikai farm in Fuzhou in 2007

代号 组合(品种)
小区平均产量

( kg)

较 CK 增产

k g %

0711 BAL- 22- 31� 9208B 396� 5 48�5 13� 94

0705 马 D � 莆田 27- 39 388� 8 40�8 11� 72

0713 如玉 5号 386� 0 38�0 10� 92

0704 马 D � 9208A 385� 3 37�3 10� 72

0703 马 D � BAL- 128 382� 6 34�6 9� 94

0702 马 D � 102 370� 2 22�2 6� 38

0701 马 D � 207 365� 9 17�9 5� 14

0710 207� 9208A 361� 3 13�3 3� 82

0712 新翠 360� 9 12�9 3� 71

0706 马 D � BAL- 22- 31 354� 4 6�4 1� 84

CK 翠玉 348� 0

007 213� 207 343� 4 - 4�6 - 1� 32

0709 207� 102 280� 1 - 67�9 - 19� 51

0708 207� 10A 259� 9 - 88�1 - 25� 32

2� 3� 2 � 如玉 11 号多点示范比较结果 � 2007 年和

2008年分别在郑州、永春、漳州、三明等地进行

多点试验。示范结果 (表 3) 表明: 如玉 11 号苦

瓜分别比当地的对照品种增产 16� 7 %、18� 3%、

13� 5%、11� 4%。

表 3 � 如玉 11号苦瓜多点生产试验产量

Table 3 � Yield of balsam pear ( Ruyu No� 11) in mult-i location

experiment

年份,地点
面积

( m 2)
品种

产 量

( kg�667m- 2)

比对照增产

( % )

2007年,郑州 13� 34 如玉 11号 7000� 0 16� 7

13� 34 槟城苦瓜( CK) 6000� 0

2008年,永春 120� 06 如玉 11号 3414� 8 18� 3

120� 06 蓝山苦瓜( CK) 2885� 7

2008年,漳州 86� 71 如玉 11号 3520� 0 13� 5

86� 71 闽南黑籽( CK) 3100� 0

2008年,三明 140� 07 如玉 11号 3949� 1
11� 4

140� 07 翠玉苦瓜( CK) 3545� 0

2� 4 � 品质比较

� � 在商品瓜成熟时, 取鲜样测定苦瓜粗蛋白质、

维生素 C 和水分等, 以翠玉苦瓜为对照, 结果表

明, 如玉 11号苦瓜粗蛋白质、维生素 C 分别比对

照高 6� 7%和 73� 8%, 含水量相当 (表 4)。

表 4� 如玉 11 号苦瓜营养成份

Table 4 � Nutritional composition of balsam pear (Ruyu No. 11)

品种
蛋白质

( g�100 g- 1)

维生素 C

(m g�100 g- 1 )

水分

( g�100 g- 1)

如玉 11号 1� 12 99� 6 93� 0

翠玉( CK) 1� 05 57� 3 93� 8

3 � 栽培技术要点

3� 1 � 栽培季节

福州地区春季栽培于 2 月中旬到 3 月初播种;

秋季栽培于 7月中旬至 8月中旬播种。

3� 2 � 育苗

春季最好采用浸种、催芽、营养袋(钵)育苗法,

当苗长至 3~ 4片真叶时即可定植;夏秋多采用直接

在苗地上育苗,当苗长至 2~ 3片真叶时定植。

3� 3 � 整地、定植

选择土层深厚、肥沃、排灌方便、前作为水稻或

非瓜类作物田块种植。地深犁, 施足基肥,整高畦。

3� 4 � 田间管理和病虫害防治

3� 4� 1 � 整蔓 � 主蔓上棚架以前要及时摘除侧蔓,上

架以后可不再摘除侧蔓,但要摘除过密枝条与黄叶。

3� 4� 2 � 人工辅助授粉 � 早春栽培, 由于气温低较,

蜜蜂传粉少, 要在早晨 6点到 10点加强人工辅助

授粉以保证座果, 增加早期产量。

3� 4� 3 � 病虫害 � 如玉 11号苦瓜较抗枯萎病, 中后

期要注意防治白粉病和霜霉病。虫害主要有瓜绢螟

与瓜实蝇, 瓜绢螟可选用蛾蝇灵乳油 1500 倍液等

防治, 瓜实蝇可用诱引醚来防治。

3� 5 � 收获

一般在雌花开放后 14~ 16 d、单果重 350~

450 g 时采收为宜。
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