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乌贼内脏粉富含粗蛋白
、

粗脂肪
、

牛磺酸
、

卵磷脂
、

胆固醇
、

甘氨酸
、

丙氨酸
、

撷氨酸
、

微量元素等营

养物质
,

被大量应用于渔用饲料中
,

对水产动物有强烈的诱食性
,

并对生长有重要作用
。

加工
、

贮运过程中出现

的霉变
、

脂肪酸败
,

以及锡含量过高影响了其在饲料业的安全应用
。
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乌贼内脏粉是以乌贼 (或其他头足类) 内脏为

原料
,

经发酵
、

分离油脂
、

添加载体
、

干燥
、

冷却
、

粉碎等工序制得的黄褐色
、

褐色
、

黑褐色或黑色粉

末状制品
,

常作为饲料添加剂
。

乌贼内脏粉蛋白质

含量高
,

氨基酸组成较理想
,

除具备必需氨基酸外
,

还含有丰富的含硫多功能氨基酸—牛磺酸
,

富含

卵磷脂和胆固醇
,

饲料中的磷脂和胆固醇对于 甲壳

类动物的生存和生长具有重要的作用
。

饲料中若缺

乏磷脂和胆固醇
,

甲壳类动物不能完成蜕壳
,

而导

致高死亡率
。

乌贼内脏粉中含有一定量的荧光物质

及甘氨酸
、

L
一丙氨酸

、

L
一
撷氨酸

,

已知上述几种物

质的协同作用
,

在很大程度上能促进水产动物的索

饵和摄饵行为
,

使饲料一投入水中就能很快吸引鱼
、

虾
、

蟹争食
,

从而提高配合饲料的适 口性和利用率
。

近年来发现部分渔用饲料中镐 (C d) 卫生指标严重

超标
,

经研究发现锡源于乌贼内脏粉
。

因此
,

乌贼

内脏粉作为渔用饲料的安全性方面引起了人们的重

视
。

为此
,

福建省质量技术监督局于 200 5年颁布并

实施了福建省地方标准 《乌贼内脏粉》
。

1 材料与方法

1.1 材料

乌贼内脏粉分别产自山东
、

厦门
、

台湾
、

日本
。

1

.

2 检验方法

粗蛋白测定
,

按G B /T 6432一 1994 饲料中粗蛋

白的测定方法的仲裁法的规定执行
;
灰分测定

,

按

G B /T 6438一 1992 饲料中粗灰分的测定方法的规

定执行
;
水分测定

,

按G B /T 6435一 198 6 饲料水分

的测定方法的规定执行
;
脂肪测定

,

按 G B/T 6433

一19 94 饲料粗脂肪测定方法的规定执行
;
粗纤维测

定
,

按G B /T 6434一 20 03 饲料中粗纤维测定方法的

规定执行
;
福测定

,

按G B /T 1308 2一 199 1 饲料中锡

的 测定方 法的规定 执行 ; 挥发性盐 基氮测 定

(V BN )
,

按G B /T 5009
.
45一 200 3 水产品卫生标准

的分析方法的规定执行
;
酸价测定

,

按G B /T 19164

一20 03 鱼粉的规定执行
;
霉菌测定

,

按G B /T 13092

收稿日期
: 2 00 5一0 4一 02 初稿

; 2005一12一 29修改稿

作者简介
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,

男
,

工程师
,
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.
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一 1991 饲料中霉菌检验方法的规定执行
;沙门氏菌

测定
,

按G B/T 13091 一 19 9 1 饲料中沙门氏菌的检

验方法执行
;
氨基酸含量测定

,

用 日立83 5 型高效氨

基酸分析仪
。

2 结果与讨论

2.1 乌贼内脏粉中的一般成分

由表 1可以看出
,

与红鱼粉
、

白鱼粉
、

贻贝粉和

贻贝内脏粉相比
,

乌贼内脏粉的蛋白质含量 比较低
,

但比虾粉的高
。

显然
,

作为提供蛋白质的原料
,

乌

贼内脏粉远不如鱼粉和贻贝粉
。

乌贼内脏粉作为渔

用饲料的添加剂
,

其中最关键的并不是乌贼 内脏粉

中的蛋白质含量
,

而是其所含的诱食成分及含量
。

如

表 1 所示
,

乌贼内脏粉的粗脂肪含量均在10 % 以上
,

台湾产的乌贼内脏粉的脂肪高达20
.
5 %

,

而鱼粉
、

虾

粉
、

贻贝粉的脂肪含量一 般都低于 10
.
。%

。

乌贼内

脏粉中谷氨酸
、

甘氨酸
、

丙氨酸
、

撷氨酸与脂肪及胺

类物质的协同作用
,

产生很浓的香腥气味
,

在很大

程度上能促进水产动物的索饵和摄饵活动
,

所以添

加乌贼内脏粉的饲料投入水中很快就可引诱鱼
、

虾
、

蟹吃食
,

从而提高了渔用饲料的适 口性和利用率
。

2

.

2 乌贼内脏粉的氨基酸含量

由于头足类的品种不同
,

生产出来的乌贼内脏

粉的氨基酸组成也不相同
。

一般来说
,

其中甘氨酸
、

丙氨酸含量相对比较高
。

表 2 为台湾产和 日本产的

乌贼内脏粉的氨基酸组成
。

表 2 乌贼内脏粉与鱼粉氨墓酸含且比较

Table 2 Com Parison of am ino aeid eontent in fish m eal

w ith that in squid vsscera一m e a一 (单位
:
% )

项 目
乌贼内脏粉

旧本)
乌贼内脏粉
(台湾)

鱼粉
(秘鲁)

鱼粉
(挪威 )

1 37

2
,

5
3

5

.

2
1

2

.

1 6

1

.

2
6

4

.

0
8

5

.

3 2

2

.

5 7

2

.

7 4

9

.

4 0

3

.

7 0

3

.

3 9

3

.

6 2

3

.

1 6

0

.

3 3

1

.

1 1

5 3

l 8

0

.

9 2 2

7 3

8 7

4
7

9 3

376
1.44
172

T

a

b l

e

表 l 乌贼内脏粉和鱼粉等理化成分比较

C om Paring of ingredients of squid visceral m eal

w ith those of fish m ea. (单位
:
% )

2
.
60

1
.18

55

44

08

55

3l

5l

项 目 粗蛋白 灰分 水分 粗脂肪 粗纤维

52
.0 1 1

.
1

51
.
7 9

.
9

50
.
6 10

.
4

51
.
5 9 .6

天门冬氨酸

苏氨酸

丝氨酸

谷氨酸

甘氨酸

丙氨酸

胧氨酸

撷氨酸

蛋氨酸

异亮氨酸

亮氨酸

酪氨酸

苯丙氨酸

赖氨酸

组氨酸

精氨酸

脯氨酸

5
.0 3 1

.
40

1
,

4 4 1

.

1 5

乌贼内脏粉(日本)

乌贼内脏粉(厦门)

鱿鱼内脏粉(厦门)

乌贼内脏粉(山东)

乌贼内脏粉(台湾)

白鱼粉 (加拿大)

白鱼粉 (挪威 )

红 鱼粉(秘鲁)

红 鱼粉(智利)

红鱼粉(国产)

虾粉

贻贝粉

贻贝内脏粉

福建省地方标准乌

贼内脏粉理化指标

18
.
2

10
.
7

0.98 0.92 2
.
71

3
.38

2
.
47

2.22.32.7

11

12

6.16.68.25.7

52
.
1

64
.0

11 ,

2

1 9

.

6

2
0

.

5

1
0

.

2

O
甘月口.�月任.

…
月矛O�noUQ

6 7
.
8

6 2
.
8

l 6

1 4

1 5

1 4

7 2

1 2
.
0

9
,

l

3 7

.

2

6
1

.

7

3 2 1

.

4

1 9
4

1
1

、

O

1 1

.

4

6

、

7

)

4 4

.

0 成12
.0 簇10

.0 ) 10 0 ( 4
.0

与鱼粉相比
,

乌贼内脏粉中的氨基酸含量明显

偏低
,

尤其是必需氨基酸差别更大
,

其中日本产和

台湾产乌贼内脏粉的苏氨酸
、

撷氨酸
、

蛋氨酸
、

异

亮氨酸分别为1
.
37 % 和 0

.
% %

、

1

.

71 % 和 1
.
n 写

、

0

.

65 % 和 。
.
7 4 %

、

1

.

2 0 写和 0
.
92 %

,

尚不及鱼粉中

的一半
。

只有亮氨酸
、

苯丙氨酸比较接近
。

5 种呈味

氨基酸
:
谷氨酸

、

天门冬氨酸
、

甘氨酸
、

丙氨酸
、

精

氨酸中
,

甘氨酸
、

丙氨酸含量与鱼粉比较接近
,

而

天门冬氨酸
、

谷氨酸的含量仅为鱼粉的一半
。

2

.

3 乌贼内脏粉中的有毒有害物质

2
.
3
.
1 乌贼内脏粉的 酸价 乌贼内脏粉粗脂肪含

量较高
,

在贮藏过程容易酸败
。

表 1 所示
,

脂肪含量

最高的是 日本和 台湾生产的乌贼 内脏粉
,

分别为

18
.
2 % 和 20

.
5 %

。

其酸价也 最高
,

分别为 14
.
9
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m g
·

g
一 ,

和 16
.
3 m g

·

g
一‘

(表 3)
。

这说明乌贼内脏

粉中酸价与粗脂肪的含量有密切关系
,

粗脂肪含量

越高的乌贼内脏粉
,

其酸价可能越高
。

乌贼内脏粉

中的脂肪成分主要是不饱和脂肪酸
,

很容易发生脂

肪 自动氧化作用
,

且极易受光
、

热或离子化辐射作

用的影响
,

当乌贼内脏粉暴露在空气中
,

或者加工

处理
、

包装
、

贮存不当都会产生自动氧化作用
,

最

终引起酸败
。

通常乌贼下脚料所含脂肪含量很高
,

因

此
,

在生产乌贼内脏粉过程中
,

都会去除一部分油

脂
,

控制脂肪含量在适宜的范围之内
,

这样既能保

证乌贼内脏粉必要的营养成分
,

也能保证乌贼内脏

粉在贮藏
、

加工过程中不易发生酸败
。

尤其在添加

到配合饲料中时
,

如果与补充饲料预拌剂中的矿物

质混合时
,

其中金属离子将加剧饲料的氧化酸败
,

所

产生的脂质过氧化物
、

醛
、

酸一酮一轻基
、

环氧化

合物
、

聚合物
,

可引起异臭和异味
,

必需脂肪酸受

破坏
,

蛋白质发生褐变
,

可能具有毒性
。

脂肪氧化

酸败后
,

其适 口性变差
,

油脂中的营养成分遭到破

坏
,

其氧化产物也会对水产动物机体的酶系统造成

一定的破坏
,

引起生物体的代谢紊乱
,

影响其生长

发育
、

免疫机能和消化功能
,

而高度氧化后的油脂

还会引发肿瘤
。

表 3 乌贼内脏粉有毒有容物质含t

T able 3 C ontent of poisonous ingredients in squid viseeral m eal

福 (以 C d 计)

(m g
·

k
g
一1

)

挥发性盐基氮
(m g

·

h
g
一 l

)

酸价 (K O H )

项 目 以内脏粉计
(m g

·

g
一 1

)

以月旨肪计
(m g

·

h
g
一 l

)

霉

(个
·

g
一 l

)
沙门氏菌

无检出

无检出

无检出

无检出

无检出

不得检出

127恻631
81.7
1178

月任几」夕U八石尸aOU

6 9

.

0

9 0

,

6

96
8 55

1412

7.
11
16

口d11t�了njOJ,1一了O����1
1

9曰勺自1人今�,�

川879512476乌贼内脏粉旧本 )

乌贼内脏粉(厦门)

鱿鱼内脏粉(厦门)

乌贼内脏粉(山东)

乌贼内脏粉(台湾)

福建省地方标准乌贼内脏粉卫生指标 镇100 镇300 《18 镇3 X 104

为防止脂肪酸败
,

乌贼内脏粉应密封
、

低温避

光保藏
,

并注意不要在加工贮运过程中接触铜
、

锰
、

锌
、

铁等金属离子
。

如果贮藏时间长久的
,

可在乌

贼内脏粉中添加乙氧喳等抗氧化剂
,

可稳定乌贼内

脏粉中的易氧化成分
,

阻断氧化反应链
。

2

.

3

.

2 鸟碱 内脏粉 的霉变 乌贼 内脏粉所含的蛋

白质受腐败菌作用分解
,

产生的组胺
、

叫噪
、

酚类
、

硫化氢
、

甲胺
、

二甲胺
、

三甲胺等挥发性盐基氮物

质
,

形成恶臭
。

表 3 中所示挥发性盐基氮含量与水

分
、

霉菌有关
。

乌贼内脏粉被霉菌污染后主要引起

发霉
、

发热
、

结块
、

生化变化
、

重量减轻
,

以及生

成毒素等
,

同时由于霉菌生长过程需要大量的维生

素
、

氨基酸
,

因此乌贼 内脏粉中的维生素
、

氨基酸

含量也会减少
,

而赖氨酸和精氨酸减少得更加明显
,

使乌贼 内脏粉的营养价值降低
,

霉菌代谢的产物也

会使鱼
、

虾产生厌食
。

宋志刚认为
,

霉变的饲料主

要是抑制蛋白质的合成引起动物中毒
,

破坏动物的

免疫机能
,

可导致动物的急性
、

慢性中毒
,

表现的

中毒症状不尽相同
,

许多不明原因的病都可能是由

霉菌所产生的毒素引起的[lJ
。

据冷向军介绍
,

污染的

霉菌主要有曲霉菌属
、

镰刀菌属
、

青霉菌属等的一

些霉菌
。

防霉是预防乌贼内脏粉被霉菌及其毒素污

染的根本措施
,

包括控制乌贼内脏粉的水分和贮藏

环境的相对湿度
、

低温贮藏
、

防止虫害鼠咬图
。

一般

水分在10 % 以下的乌贼 内脏粉
,

在干燥环境下保藏

6 个月
,

霉菌数量在 3x 10
‘

个
·

g
一 ,

以下
。

2

.

3

.

3 鸟贼 内脏粉 中镐 的含量 乌贼内脏粉中镐

含量很高
,

表3 所示
,

乌贼内脏粉的锡含量最低的也

有 76 m g
·

k g ”
,

最高的达 12 4 m g
·

k g

一 , ,

福建省

地方标准制定的乌贼 内脏粉对锅的限制指标是 100

m g
·

k g
一 ‘。

乌贼内脏粉中的镐含量与头足类对锡的

富集作用有关
,

生产
、

生活中含锅废水的直接排放
,

导致头足类富集了大量的福
,

富集的浓度可达 105

倍以上
,

尤其是内脏
,

浓度更高
。

2

.

3

.

4 乌贼内脏粉 中镐对应用的影响 福污染是

当今重金属污染中面积最广
、

危害最大的重金属元

素之一
,

被称为
“

五毒之首
” 。

镐能与含轻基
、

氨基
、

琉基高分子有机物结合
,

能使许多酶系统受到抑制
,
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从而影响肝
、

肾等器官中酶系统的正常功能
,

另外

锡还会损伤肾小管
,

导致糖尿
、

蛋白尿
、

氨基酸尿
,

并使尿酸
、

尿钙排出量增加
,

最终诱发骨质疏松
,

最

终引发
“

骨痛病
” 。

另外锅对哺乳动物具有较强的致

畸
、

致癌和致突变作用
,

被有机体吸收后
,

蓄积在

体内[
31。

表4 我国部分渔用饲料中重金属的允许t

Tab一e 4 A e e e p ta b一e e o n te n t o r h e a v y m e ta一5 in s
o
m e a q

u a tie a n im a一r e e d s in e h in a (单位
:m g ·

k g
一 ’

)

项 目 砷 (以A
s
计)

自都簇簇
亡Jl�d, i」口

0000成成成簇匀成镇成匀成劫
SC/Tzoo4一 2 0 04 鳗鲡配合饲料
SC /T ZooZ一2 00 2 对虾配合饲料

SC /T lo47一 20 0 1 中华鳌配合饲料

SC /T Zoo7一2 00 1 真绸配合饲料

N Y 5o7o一 20 0 2 无公害食品

渔用配合饲料安全限量

( 1
.0

镇3
.
0( 海水鱼类

、

虾类配合饲料)

( o
.
5( 其他渔用配合饲料)

《3
.0 《0

.
5 镇5

.0

部分学者对镐在水产动物内代谢作用作了研

究
。

孟晓红的研究结果表明
,

鲤鱼的主要可食部分

对锡的富集量最少
,

富集作用随时间的增加而增加
,

但在一段时间内可达到平衡[’1
。

林建云用富含锡的

乌贼内脏粉喂养海妒和牛蛙
,

并与天然生长海妒和

牛蛙作对照
,

结果表 明
,

乌贼内脏粉中的锡主要以

有机镐的形式存在
,

福在所饲养的水产动物体中的

积累不明显
,

尤其是在可食部分几乎无积累现象囚
。

而陈海燕等用含 1 m g
·

k g
一 ‘

C dZ
十
的饲料喂养尼罗

罗非鱼幼鱼
,

喂养ZO d 后
,

其体内的Cd抖积累从本

底值 0
.
01 m g

·

k g
一 ’
增加yIJ O

·

1 2 9 m
g

·

k g
一 ‘;

Z o d

后改用无锡饲料喂养 12 d
,

鱼体内的Cd
Z+
含量又大

幅度下降囚
。

这些不同的试验结果说明
,

福在不同的

水生动物中的富集程度不一样
,

因此有必要规定饲

料中锡的含量
。

2

.

4 合理添加乌贼内脏粉

我国的渔用配合饲料都对锡的指标做出了严格

的限制
,

表4所示
,

中华鳖配合饲料中对锅要求最为

严格
,

允许量为。
.
5 m g

·

k g
一 ‘ ;
其次是真绸

、

鳗鲡

配合饲料
,

镐允许量为1
.
0 m g

·

k g
一 ‘;
对虾配合饲

料中福允许量为3
.
0 m g

·

k g
一‘。

2 0 0 2 年颁布的 《无

公害食品 渔用配合饲料安全限量》则把渔用饲料分

为海水鱼类
、

虾类和其他渔用配合饲料二大类
,

海

水鱼类
、

虾类的镐允许量为 3
.
0 m g

·

k g

一 ’ ,

其他渔

用配合饲料的锡允许量为0
.
5 m g

·

k g
一 ‘。 因此

,

乌

贼内脏粉作为饲料添加剂添加到渔用饲料中
,

首先

考虑的就是锡不能超标
。

在添加前
,

必须先测定各

种原配料中锡的含量
,

再计算饲料配方乌贼内脏粉

所能添加的最大量
。

乌贼内脏粉中无机砷
、

汞
、

铅

等含量较低
,

以低于 5% 的比例加入配合饲料
,

对配

合饲料的影响较小
,

一般不会因为乌贼内脏粉的原

因出现卫生超标问题
。
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